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IMPORTANT SAFETY AND PRODUCT
INFORMATION

A
Failure to heed the following wamings could result in an
accident or medical event resulting in death or serious injury.
Battery Warnings
Coin cell batteries can be used in the accessory.
If these guidelines are not followed, batteries may experience a
shortened life span or may present a risk of damage to the
device, fire, d\emcdbum eleﬁrofyteleak andlor injury.
. Donot modfy or
damage the device or batteries.
Do not expose the device or batteries to fire, explosion, or
other hazard
Domnlacemh-ghtenpelm:eenwomnems suchasa
clothes dryer.
Domnuseasharpob)edmremveﬁeremhle

batteries.
A\ KEEP BATTERIES AWAY FROM CHILDREN.
3 NEVER PUT BATTERIES IN MOUTH. Swallowing can
lead to chemical burns, perforation of soft tissue, and death.
Severe bums can occur within 2 hours of ingestion. Seek
medical ion immediately
Health Wamings
* If you have a pacemaker or other internal electronic device,
consult your physician before using a heart rate monitor.
* Always consult your physician before beginning or modifying
any exercise program.
+ The Garmin® device, accessories, heart rate monitor, and
related data are intended to be used only for recreational
purposes and not for medical purposes, and are not
intended to diagnose, monitor, treat, cure, or prevent any
disease or condition.
The heart rate readings are for reference only, and no
ibility is d for the of any

Fahre!oheedﬂlefdbwngmcoddresuhnpersonalor

property damage, or ly impact the

Battery Notices

+ Do not immerse or expose batteries to water or other liquids.

+ Do not leave the device exposed to a heat source orina
high-temperature location, such as in the sunin an
unattended vehicle. To prevent the possibility of damage,
remove the device from the vehicle or store it out of direct
sunlight, such as in the glove box.

+ Do not operate the device outside of the temperature ranges
specified in the printed manual in the product packaging.
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+ When storing the device for an extended time period, store
within the temperature ranges specified in the printed
manual in the product packaging.

Replaceable coin cell batteries may contain perchlorate
material. Special handling may apply. See www.dtsc.ca.gov
Ihazardouswaste/perchlorate.

Contact your local waste disposal department to dispose of
the device/batteries in accordance with applicable local laws
and regulations.

Product Environmental Programs

Information about the Garmin product recycling program and
WEEE, RoHS, REACH, and other compliance programs can be
found at www.garmin.com/aboutGarmin/environment.
Declaration of Conformity

Hereby, Garmin declares that this product is in compliance with
the Directive 2014/53/EU. The full text of the EU declaration of
conformity is available at the following internet address:
www.garmin.com/compliance.

I tion, Sci and E ic Devel Canada

Compliance
This device complies with Innovation, Science and Economic
Development Canada license-exempt RSS standard(s).
Operation is subject to the following two conditions: (1) this
device may not cause interference, and (2) this device must
accept any interference, including interference that may cause
undesired operation of the device.

FCC Compliance

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation
is subject to the following two conditions: (1) this device may
not cause harmful interference, and (2) this device must accept
any interference received, including interference that may
cause undesired operation.

This equipment has been tested and found to comply with the
limits for a Class B digital device, pursuant to part 15 of the
FCC rules. These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses, and can radiate
radio frequency energy and may cause harmful interference to
radio communications if not installed and used in accordance
with the instructions. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this
equipment does cause harmful interference to radio or
television reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try to correct
the interference by one of the following measures:

Reorient or relocate the receiving antenna.

Increase the separation between the equipment and the
receiver.

Connect the equipment into an outlet that is on a different
circuit from the GPS device.
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+ Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for

help.
This product does not contain any user-serviceable parts.
Repairs should only be made by an authorized Garmin service
center. Unauthorized repairs or modifications could result in
permanent damage to the equi and void your y
and your authority to operate this device under Part 15
regulations.
Limited Warranty
The Garmin jard limited y applies to this Y.
For more information, go to www.garmin.com/support/warranty
Jhtml.

INFORMATIONS IMPORTANTES SUR LE PRODUIT

ET LA SECURITE
Si vous ne pas les ivants, vous
risquez un accident ou mpmbleme médical pouvant entrainer
des bl graves, voire
Avertissements relatifs a la batterie

Des piles boutons peuvent étre utilisées dans cet accessoire.

Le non-respect de ces consignes peut causer une diminution

de la durée de vie des batteries, endommager l'appareil ou

présenter un risque dincendie, de brilure chimique, de fuite

d'électrolyte et/ou de blessure.

* Ne démontez pas lappareil ni les batteries, ne les modifiez
pas,nelesrefabnmezpas ne les percez pas, ne les

N'exposupas rappareioulesbdteriesmfw,é une
explosion ou 3 d'autres dangers.

Ne placez pas I'appareil dans des environnements ou la
température est trés élevée, comme un séche-linge.
Nutilisez pas d'objet pointu pour retirer les batteries
amovibles.

/A TENEZ LES BATTERIES HORS DE PORTEE DES
ENFANTS.

E3 NE METTEZ JAMAIS LES BATTERIES DANS LA
BOUCHE. L'inhalation peut provogquer des brilures

chimiques, une perf des voire iner la

anegavesbmhrespewemapparanreZhewesmes
ion. Faites i appel @ un méd

Avertissements relatifs a la santé

. Simélespomrd‘msﬁndatalcardiaqueouaure
dispositif &l que i ltez votre médeci
avant d'utiliser un moniteur de fréqy di

. Consmezhujoursvobemedeanavamdemlemerw
de modifier tout programme dexercice physique.

* Les appareils, les etles de fré
cardaqueGmnnamanuelesdomeesquysom




associées ne doivent étre utilisés qu'a des fins indicatives.
lIs ne doivent pas étre utilisés a des fins médicales, ni pour
poser un diagnostic, surveiller, soigner, traiter ou éviter
quelque maladie que ce soit.

Les relevés de fréquence cardiaque sont uniquement fournis
a titre indicatif et nul ne saurait étre tenu responsable des
dommages résultant d'un relevé erroné.

Si vous ignorez cette notice, vous risquez de vous blesser,
d'endommager votre bien ou d'affecter négativement les
fonctionnalités de I'appareil.

Avis concernant la batterie

N'immergez pas les batteries et ne les exposez pas a I'eau
ou a d'autres liquides.

Ne laissez pas I'appareil a proximité d'une source de chaleur
ou dans un lieu ol la température est trés élevée, par
exemple dans un véhicule sans surveillance stationné en
plein soleil. Pour éviter tout dommage, sortez I'appareil de
votre véhicule ou placez-le a I'abri du soleil, par exemple
dans la boite a gants.

N'utilisez pas I'appareil si la température n'est pas comprise
entre les plages de température indiquées dans le manuel
imprimé fourni avec le produit.

Si vous devez ranger |'appareil pour une période prolongée,
assurez-vous que la température ambiante du lieu de
stockage est toujours comprise entre les plages de
température indiquées dans le manuel imprimé fourni avec
le produit.

Les piles boutons remplagables peuvent contenir du
perchlorate. Une manipulation spéciale peut étre nécessaire.
Consultez la page www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste
Iperchlorate.

Contactez la déchetterie locale pour plus d'informations sur
la mise au rebut de I'appareil ou des batteries dans le
respect des I0|s et reglementatlons locales applicables.

Des mformatlons relatives au programme Garmin de recyclage
des produits ainsi qu'aux directives DEEE et RoHS, & la
réglementation REACH et aux autres programmes de
conformité sont disponibles a I'adresse www.garmin.com
[aboutGarmin/environment.

Déclaration de conformité

Par la présente, Garmin déclare que son produit est conforme
a la Directive 2014/53/EU. Le texte de la déclaration de
conformité UE dans sa version intégrale est disponible sur la
page Web suivante : www.garmin.com/compliance.
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n jon, Sci et Dével

(Canada - Conformité

CelappareiestmnbnnemnotmesRSSsanslwwew
" et Dével

Canada. Son fonctionnement est soumis aux deux conditions

sulvmles (1)oeperphenquenedatpascmser

i et(Z) toute i y compris
les interfé iner un foncti
ir\dési'abiedel‘apparei

Garantie limité

La garantie limitée standard de Garmin s'applique a cet
accessoire. Pour plus d'informations, rendez-vous sur le site
www.garmin.com/support/warranty. html.
INFORMAZIONI IMPORTANTI SULLA SICUREZZA
E SUL PRODOTTO

£\
Il mancato rispetto delle indicazioni fomite di seguito potrebbe
causare incidenti e lesioni gravi o mortali.

Avvertenze sulla batteria

In questo accessorio, € possibile utilizzare una batteria a
bottone.

Il mancato rispetto delle seguenti linee guida potrebbe
compromettere la durata delle batterie, danneggiare il
dispositivo e causare incendi, combustioni chimiche, perdita di
elettroliti efo lesioni.
+ Non disassemblare, modificare, riprodurre, forare o
damegglaelldmtwoolebm
Non esporre il dispositivo o le batterie al fuoco, alle
esplostmnoadalhpemoi
* Non pos il dispositivo in ambienti ad alte
ad pio nell'asci

Non utilizzare oggetti acuminati per imuovere le batterie.
/A TENERE LE BATTERIE LONTANO DALLA PORTATA
DEI BAMBINI.
@NONIIEITEREIIAILEBATIB!ENBOCCA
Ingerire le batterie causa bruci
di tessuti molli e morte. Sipossmovenﬁwebﬂmﬁzegm
entro 2 ore dallingestione. Avvisare i il
medico.
Avvemmemllauhh

*In o di altri disposith i
wlemn,oamlalenlnmieoprmaciuﬂzzarelafawa
cardio.

+ Consultare sempre il medico prima di iniziare o modificare
un programma di allenamento.

Il dispositivo Garmin, gli accessor, la fascia cardio e i dati
correlati sono concepiti ai soli scopi ricreativi e non devono




essere utilizzati per scopi medici, né per diagnosticare,
monitorare, trattare, curare o prevenire malattie.

| dati sulla frequenza cardiaca hanno valore puramente
indicativo, per cui non viene ammessa alcuna responsabilita
in caso di eventuali letture errate.

AWISO

Il mancato rispetto dell'avviso fornito di seguito potrebbe
causare danni personali o alle proprieta oppure incidere in
modo negativo sulla funzionalita del dispositivo.

Awvisi sulla batteria

Non immergere né esporre le batterie all'acqua o ad altri
liquidi.

Evitare I'esposizione del dispositivo a fonti di calore o
temperature elevate, ad esempio in un veicolo incustodito
parcheggiato al sole. Per evitare possibili danni, rimuovere il
dispositivo dal veicolo o riporlo lontano dai raggi diretti del
sole, ad esempio nella custodia.

Non utilizzare il dispositivo a temperature fuori dallintervallo
specificato nel manuale stampato nella confezione del
prodotto.

Quando non si utilizza il dispositivo per un periodo di tempo
prolungato, conservarlo nell'intervallo di temperature
specificato nel manuale stampato nella confezione del
prodotto.

Le batterie a pila di ricambio possono contenere materiale in
perclorato, per cui potrebbe essere richiesto un trattamento
speciale. Visitare il sito Web www.dtsc.ca.gov
Ihazardouswaste/perchlorate.

Per un corretto smaltimento del dispositivo/batterie in
conformita alle leggi e disposizioni locali, contattare le
autorita locali preposte.

Programmi ambientali per i prodotti

Le informazioni sul programma di riciclo dei prodotti Garmin,
sulle direttive WEEE, RoHS, REACH e su altri programmi di
conformita sono reperibili sul sito Web www.garmin.com
/aboutGarmin/environment.

Dichiarazione di conformita

Con il presente documento, Garmin dichiara che questo
prodotto & conforme alla Direttiva 2014/53/UE. Il testo completo
della dichiarazione UE di conformita € disponibile al seguente
indirizzo Internet: www.garmin.com/compliance.

Garanzia limitata

Il presente accessorio & coperto dalla garanzia limitata
standard di Garmin. Per ulteriori informazioni, visitare il sito
Web www.garmin.com/support/warranty.html.
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WICHTIGE SICHERHEITS- UND PRODUKTINFOR-

MATIONEN

A
Falls Sie folgende W nicht beachten, konnte es zu
einem Unfall oder medizinischen Notfall mit sch oder

sogar todlichen Verl }

Akkuwamungen

Knopfzellen kdnnen fur das Zubehor verwendet werden.

EnMssadﬁenieseerdﬂnlenkamvaedmmmder
Batteri oderzu"‘"' amGefat,zu

Feuer, chemischen Vers fen des Elek

und/oder Verletzungen fihren.

+ Das Gerat oder die Batterien diirfen nicht zerlegt, verandert,

zu einem neuen Produkt verarbeitet, durchbohrt oder

beschadigt werden.

Setzen Sie das Gerat nicht Feuer, Explosionen oder

anderen Gefahrenquellen aus.

Lassen Sie das Gerat nicht in Umgebungen mit hohen

Temperaturen, z. B. in einem Waschetrockner.

. Veﬂlenden&ekeﬂesd\arfen(iegensﬁndem

hmen der "

+ /A BEWAHREN SIE BATTERIEN AUSSERHALB DER
REICHWEITE VON KINDERN AUF.
@EIIENSIEBMTERHHEIALSNDENNND
Ein Verschlucken kann zu chemisch einer
Perk von Weich be und todiichen Verl
fihren. Sct Veeh Konnen innerhalb von
2 Stunden nach dem Verschlucken aufireten. Suchen Sie

hend einen Arzt auf.
Gesundheitswarnungen

+ Wenn Sie einen Herzschrittmacher oder sonstige
elekhonsdw Gemte lnplmherl haben, lassen Sie sich vor
von lhrem Arzt

n

beraten.
* Lassen Sie sich stets von lhrem Arzt beraten, bevor Sie ein
Trainingsprogramm beginnen oder andern.
Das Garmin Gerét, das Zubehdr, der Herzfrequenzsensor
und dazugehdrige Daten sind nur fir Freizeitzwecke und
rucht fiir metinusche Z\vedae sowie auch nicht zur

dlung, Heilung oder

Pravem.on von Krankheiten oder Leiden vorgesehen.
Die Herzfrequenzmesswerte dienen nur als Referenz. Far
Folgen, die sich aus falschen Messwerten ergeben, wird
keine Haftung ub

Die Nichteinhaltung des folgenden Hinweises kann zu
Personen- oder Sachschaden filhren oder die Funktionsweise
des Gerdts beeintrachtigen.

8
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Hinweise zur Batterie

+ Tauchen Sie Akkus nicht in Wasser oder andere
Flussigkeiten ein, und setzen Sie sie nicht Wasser oder
anderen Flissigkeiten aus.

* Halten Sie das Gerat von Hitzequellen oder Umgebungen
mit hohen Temperaturen fem, z. B. direkter
Sonneneinstrahlung in einem Fahrzeug. Nehmen Sie den
Sensor zur Vermeidung maglicher Schaden aus dem
Fahrzeug, oder lagern Sie ihn so, dass er vor direkter
S instrahk hiitzt ist (beispielsweise im

Handschuhfach).

Das Gerat darf nicht auBerhalb des T bereic
betrieben werden, der im gedruckten Handbuch aus dem
Lieferumfang mgegeben

Wenn das Gerat fur einen Imgeven Zentraun aufbemhrt
wird, muss die L b des B

Ilegenderm druckten Handbuch aus dem Lieferumf:
angegeben ist.
Py st eine spezielle Handhak Pi

Siehe www . dtsc.ca. It Jperchl
. WmdenSuesdlmordmngsgemaBen im Einklang mit

henden E vonGerat d/oder Akku an die

andige Abfallentsorgungsstelle.
Ihmeludunzprowamfﬁrdasm
Inf i zum Produk i von Garmin
sowie zur WEEE-, RnHS-deEACH-Rnd\ﬁneundm
anderen Pr zur Einhaltung von Richtlinien finden Sie
unter www._garmin. [aboutGarmin/envi
Konformitatserklarung

Garmin erklart hiermit, dass dieses Produkt der
Direktive 2014/53/EU entspricht. Defvolstaldlge Textdef EU-

Konformitatserklarung ist unter folgendk
vedud»ar www.garmin.com/compliance.
hrankte Gewahrlei

FurdesesZubehotgitieengesd\ra\heGeﬁwles‘hngvm
Garmin. Weitere Informationen finden Sie unter
www_garmin.com/support/warranty_html.

INFORMACION IMPORTANTE SOBRE EL
PRODUCTO Y TU SEGURIDAD

len las d se pueden
p ick o imi édicos que tengan
como i Iamuer&o z graves.

Enelmeompuedenulizamepiasdebohﬂ
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Si no se siguen estas indicaciones, puede reducirse €l ciclo
vnaldelaspiasosepuedenpmnesgosdedmosal
itivo, fuego, fuga de ek y

heridas.

+ No d difi dici perfores ni
danes el dispositivo o las pilas.

+ No expongas el dispositivo o la bateria al fuego, explosiones
u ofros riesgos.

* No lo col en con altas
secadoras de ropa.

* No utilices un objeto puntiagudo para retirar las pilas
extraibles. |

+ /) MANTEN LAS PILAS FUERA DEL ALCANCE DE LOS
NINOS.

como

&2 NO TE PONGAS NUNCA LAS PILAS EN LA BOCA.
La ingestion puede producir quemaduras quimicas,
perforacion del tejido blando y la muerte. Se pueden
producir quemaduras graves en un plazo de hasta 2 horas
tras la digestion. Busca atencion médica de forma

Avisos sobre la salud
« Sillevas implantado un p o cualquier ofro
dispositivo electronico intemo, ilta con tu médico antes
de utilizar un monitor de frecuencia cardiaca.
+ Consulta siempre con tu médico antes de empezar o
b s de eiercici

El dispositivo, los accesorios, el monitor de frecuencia
diaca y los datos relacionados de Garmin se deben
utilizar dni para fines ivos y no para fines
médicos. Asi mismo, no deben utilizarse para diagnosticar,
controlar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad o

o

* Las mediciones de la fr ia cardiaca son uni
de referencia y no se acepta ninguna responsabilidad
derivada de una medicion erronea.

AVISO

Si no se tiene en cuenta el sigui aviso, podrian produci
lesm\espemmalesodmosmatemlesylahmonaidaddel
S iri M

Avisos sobre la bateria
* No jas la bateria, nila al agua u otros
liquidos.

No dejes el dispositivo expuesto a fuentes de calor o en
lugares con altas temperaturas, como pudiera ser un
ve}m.loaparcadoalsol Paraevlarlaposbiidaddemese
danie, retira el dispositivo del I ardalo para que
mquedeemaeshalallzsolar&eﬁa(pote‘emplo
colécalo en la guantera).
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* No jes el dispositivo si la esta fuera del
intervalo indicado en la version impresa del manual, induido
en la caja del producto.
Cumdogaaldeseldlsposmvodarammpenododeuen'oo
do el intervalo de
temperatura que se indica en la version impresa del manual,
incluido en la caja del producto.
Las pilas sustituibles de tipo boton pueden contener
preclorato. Sedebenmane,arcmpvecamemsd'a
www.disc.ca
Ponte en contacto con el servicio local de recogida de
basura para desechar el dispositivo o la pila de forma que
mmplatodaslasleyesy ivas locales aplicables.
Pr bientales para el prod
Puedes ltar la inf 3on acerca del de
remiadodepmdumsdeGamnyla&emWEEE RoHS y
REACH, asmornodeotrospfogramasdealrdlmmoen
maamln
Declaracion de conformidad
Por la presente, Garmin declara que este producto cumple con
la Directiva 2014/53UE. El texto completo de la declaracion de

conformidad de la UE esta disponible en la siguiente di
de Internet: www.garmin.com/compliance.
(Garantia limitada

Lagarmuain‘hdaestanhrdeGmnnsemicaaeste
accesorio. Para obtener mas
www._garmin.com/support/warranty. himl

INFORMAGOES IMPORTANTES SOBRE
SEGURANCA E O PRODUTO

Naoseglrmsamospoderesdtaremaudemeou

médico, resul em morte ou fe graves.
Avmsobmabatnna
Asbatenastpoboaopodemse'uuizabsnesteaeem
Em caso de d destas instrugdes, a vida util das
baterias podeva dmnur oueeaspodefao apremronsoo
de danifi de i

de etrolito elou fers
+ Nio desmonte, modifique, monte novamente, perfure nem
danifique o dispositivo ou as batenas.

Nao exponha o dispositivo ou as baterias a fogo, explosdo
ou outros elementos nocivos.

Nao os coloque em ambientes de alta temperatura, tais
como secadora de

Nao utilize objetos afiados para retirar as baterias
removiveis.
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+ /A MANTENHA AS BATERIAS FORA DO ALCANCE
DAS CRIANGAS.
&2 NUNCA COLOQUE BATERIAS NA BOCA. Engolir o
produto pode causar queimaduras por agentes quimi
perfuragdo do tecido mole e morte. Queimaduras severas
podem ocorrer dentro de 2 horas apés a ingestdo. Consulte
um médico imedi

Avisos relativos a saide

+ Caso tenha um marca-passo ou outro dispositivo eletronico
intemo, consulte o seu médico antes de usar um monitor de
ritmo cardiaco.

+ Consulte sempre 0 seu médico antes de iniciar ou modificar

um programa de exercicios.

* O dispositivo Garmin, os orios, 0 monitor de
frequéncia cardiaca e os dados relacionados destinam-se a
uso exclusivo para fins 7 enéoparafns édi
e nao foram bid di tratar,
curar ou prevenl quahuer doenga ou condn;ao

* As leituras da a
mdodereieremza naoseacenﬂresponsabddadepor

i leituras erradas.

Odesrespeﬁoaeskavsopoderesdtaremdawspessoas
ou da propriedade, ou afetar

do di

Avisos da bateria

+ N&o mergulhe ou exponha as baterias a agua ou outros
liquidos.

. Naodemeodsposﬁlvoexposbam\abﬂedecdorou
nunloﬁlsu;eﬂoa p , por ao
sol num veiculo abandonado. Para reduzir a possibilidad

de danos, retire o dispositivo do veiculo ou guarde-o num
Iocdafasbdodaexpusiqéo solar, tal como o porta-uvas.
Néo opere o di itivo fora do lo de

ificado no manual i incluido na embal: do

produto.
Ao guardar o dispositivo durante um longo periodo de
tempo, guard&o dentro do intervalo de temperatura

do no manual i incluido na embal do

Baterias do tipo botdo substituiveis podem conter percl

Podesernewssanommmaroomcudado Consulte

www.disc.ca

Entre em contato com seu departamento de tratamento de
residuos local para eliminar corretamente o dispositivo/

batenas de acordo com as leis e os regulamentos locais

vigentes.
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Pmurama Ambientais do Pmduh)
des sobre 0 de recicl de produtos da
Ga'mn sobfe WEEE, RoHS, REACHe onmospmgranasde
de podem ser tadas em www.garmin.com
[aboutGarmin/environment.
Declaragdo de Conformidade

Pelo presente, a Garmin declara que este produto esta em
cmﬁxmdade com a Diretiva 2014/53/EU. O texto completo da
de conformidade da EU esta disponivel no
ende'eqo da Intemet: www.garmin. eonloonpimoe
Garantia Limitada
A garantia limitada padrdo da Garmin aplica-se a este
acessorio. Para obter mais informagdes, consulte
www.garmin.com/support/warranty. html.

BELANGRIJKE VEILIGHEIDS- EN PRODUCTIN-
FORMATIE

A
Als u de volgende waarschuwingen negeert, kan dit leiden tot
een ongeval of verwondingen, wat de dood of emstig letsel tot
gevolg kan hebben.
Batterijwaarschuwingen
U kunt knoopcelbatterijen gebruiken in dit toestel.
Het niet opvolgen van deze richtlijnen kan tot gevolg hebben
dat de levensduur van de batterij wordt verkort, of dat het risico
ontstaat van schade aan het toestel, brand, chemische
ontbranding, elektrolytische lekkage enfof letsel.
Haal het toestel of de batterijen niet uit elkaar, pas het
toestel of de batterijen niet aan, prik er geen gaten in en
beschadig het toestel of de batterjen niet.
Stel het toestel niet bloot aan vuur, explosies of andere

gevaren.

Plaats het toestel niet in omgevingen met hoge
zoals een wasdroge

Gebruik nooit een scherp voorwerp om de batterij te

verwiideren.

« /\ BEWAAR BATTERIEN BUITEN HET BEREIK VAN
KINDEREN.
@SIWBATIERUENNOOHINUWNND Inslikken
kan leiden tot ch h van
Zachte weefsels en overlijden. Emstige verbrandi
kunnen optreden binnen 2 uur na inslikken. Zoek

iddelfjk medische hulp.

W = voor de e

+ Als u een pacemaker hebt of een ander geimplanteerd
elektronisch , raadpleeg dan uw arts voordat u een
havtslagnehvgaalgebniwn




+ Neem altijd contact op met uw arts voordat u aan een
trainingsprogramma begint of wanneer u een
trainingsprogramma wilt aanpassen.

Het Garmin toestel, accessoires, hartslagmeter en
gerelateerde gegevens zijn bedoeld voor recreatieve
doeleinden en niet voor medische doeleinden, en zijn niet
bedoeld om medische aandoeningen te diagnosticeren,
behandelen, genezen of voorkomen.

Hartslagmetingen zijn ter referentie. Wij zijn niet
verantwoordelijk voor de gevolgen van foutieve metingen.

LET OP

Het negeren van de volgende kennisgeving kan leiden tot
persoonlijke of materiéle schade of nadelige gevolgen voor de
functionaliteit van het toestel.

Informatie over batterijen

Dompel batterijen niet onder in water of een andere vloeistof
en stel batterijen daar niet aan bloot.

Stel het toestel niet bloot aan warmtebronnen of situaties
met hoge temperaturen, zoals direct zonlicht in afgesloten
voertuigen. Ter voorkoming van beschadigingen raden we u
aan het toestel uit het voertuig te verwijderen en niet in direct
zonlicht te plaatsen, maar bijvoorbeeld in het
handschoenenkastje.

Gebruik het toestel alleen binnen het temperatuurbereik dat
is vermeld in de handleiding in de productverpakking.

Als u het toestel gedurende langere tijd wilt opbergen, neem
dan het temperatuurbereik in acht dat is vermeld in de
handleiding in de productverpakking.

Vervangbare knoopcelbatterijen kunnen perchloraten
bevatten. Voorzichtigheid is geboden. Zie www.dtsc.ca.gov
/hazardouswaste/perchlorate.

Neem volgens de plaatselijke regelgeving contact op met de
afvalverwerker om het toestel/batterijen af te danken.
Productmilieuprogramma's

Informatie over het hergebruikprogramma van Garmin en
informatie over naleving van WEEE, RoHS, REACH en andere
programma'’s vindt u op www.garmin.com/aboutGarmin
[environment.

Conformiteitsverklaring

Hierbij verklaart Garmin dat dit product voldoet aan de richtlijn
2014/53/EU. De volledige tekst van deze EU-
conformiteitsverklaring is beschikbaar op de volgende website:
www.garmin.com/compliance.

Beperkte garantie

Op dit accessoire is de standaard beperkte garantie van
Garmin van toepassing. Ga voor meer informatie naar
www.garmin.com/support/warranty.html.
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VIGTIGE PRODUKT- OG SIKKERHEDSINFORMATI-

ONER

Hvis de folgende ad [ kan det resultere i
ulykker eller sygdomshlalde med ded eller alvorlige

kader il felge.
Batteriadvarsler
Derkmbmgeslmapoelebamenermbeimt
Huvis disse linjer ikke overholdes, kan batterieme fa en
kortere levetid eller fora beskadigelse af enheden, brand,
kemisk forbrzending, elekirolytizek o

ogleller
. Dumaidceadsﬂe a&ndre, modlﬁeefe punktere eller
b ellerb

+ Du ma ikke udsztte enheden eller batterieme for ild,
eksplosioner eller andre former for fare.

Ma ikke anbringes pa steder med hej temperatur, som feks.
en torretumbler.

Bmg ikke en skalp genstand til at fieme de udskiftelige

. A OPBEVAR BATTERIERNE UDEN FOR BORNS

RAKKEVIDDE.

@BMTERERMAALIRIGPUHESIIUNDEN ansde

sluges, kan det medfere kemiske f

af bledt vaev og ded. Devkmopstaalvorhgeiorbrardngev

inden for 2 timer efter indtagelsen. Seg straks lzgehjz]
Mvaslerve& dit helbred

* Hvis du har en pacemaker eller en anden indopereret

elektronisk enhed, skal du konsultere din l=ge, fer du bruger

en pulsmaler.
Kmsderalﬁddhlage,hdendusamefelevaﬂere(
traeni

Garmin enhed ‘tbeh-r, dsmaler og relaterede data er
kun b il fritidsformal og ikke til medicinske formal, og
de er ikke beregnet il at di g age, behandk

Garmin patagers-g intet ansvar for konsekvenser af
mal

inger.
BEM/-ERK
Hvis den falgende ady ar , kan det resultere i
kade eller rielskad ekfdetkanfonnge
Batterimeddelelser
+ Du ma ikke nedsznke batterieme i, eller udsztte dem for,
vand eller nogen form for vaeske.

. Eftedadid(emhedenudsaikxmmekideeﬂerpaet
smdmedlebnperm som f.eks. i solen i et uovervaget
keretej. Du kan undga at beskadige enheden ved at fieme
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den fra keretojet eller opbevare den uden for direkte sollys,
feks. i handskerummet.
Bmgickeerhedenndeninvdenevrperammrader defef

angivet i den trykte b
. Vedopbevamgdenhedemenlangerepemdeskalden
P inden for de ad determgveh
den irykte bruger :L:i il
. K llebatterier. der kan udskiftes. kan indehold
perk Je. Scetig hind kan veere nedvends
Se www.dtsc.ca.govit ! Jperchl
-Konhktdnlolde k ion for at fa oplysninger om
I Kaffelse af enheden/batteriet
overensstemmelse med gzeldende love og regulati
Miljevenlige produktprogrammer
r om Garmin produk l
og WEEE, RoHS, REACHogan&ewefvagmngwrogamnef
kan findes pa www.garmin.
Overensstemmelseserklaering

Garmin erklzrer hermed, at deﬁe produkt overholder direktivet
2014/53/EV. Duka| se hele EU-

ol ER T A

pa

www.garmin.com/compliance.
Begranset garanti
Den almindelige forbrugergaranti fra Garmin gzelder for dette
tilbeher. Du kan fa flere oplysninger pa www.garmin.com
Isupportiwarranty. html.

TARKEITA TURVALLISUUS- JA TUOTETIETOJA

Q - P airmimbus

voi aih
onnetiomuuden tai hatatilanteen, joka voi johtaa kuolemaan tai

Akkuvaroitukset

Lisa voi kayttad

Jos naita ohjeita ei noudateta, akmkayhﬂ(asaaﬁaalyhe
tai akku saattaa vahingoittaa laitetta tai aik I
palovammoja, akkunestevuodon jaltai fyysisia vammoja.

. Ahpu'a,muna muokkaa, Iavmatalv#mgohlamdatal

akkuja

Ala alﬁsta laitetta, akkuja tai paristoja tulelle, rajahdyksille tai

mﬂe vaaroille.

Ala aseta laitetta k i1k kuten kur

Al irrota vaihdettavia akkuja teravalla esineella.

/A PIDA AKUT POISSA LASTEN ULOTTUVILTA.

@ ALA KOSI(AAN LMTA AKKUJA SUUHUN. Ne voivat
p vahingoitiaa

hmytkudok ik k Ne voivat aik
vakavta pdovanmqa kahden tunnin kuluessa nielemisesta.
Ota yhteys |aakarnin valittomasti.




Terveysvaroitukset

Jos kéytat syddmentahdistinta tai muuta sisaista
séhkolaitetta, keskustele ladkarin kanssa ennen sykemittarin
kayttamista.

Keskustele aina laakarin kanssa ennen kunto-ohjelman
aloittamista tai muuttamista.

Garmin laite, lisdvarusteet, sykemittari ja niihin liittyvat tiedot
on tarkoitettu ainoastaan vapaa-ajan tarkoituksiin, ei
laéketieteellisiin eiké diagnosointiin tai sairauksien tai
oireiden hoitamiseen, parantamiseen tai ehkéisemiseen.
Sykelukemat ovat ainoastaan viitteellisié, eika valmistaja ole
vastuussa virheellisten lukemien seurauksista.

Seuraavan ilmoituksen laiminlydnti voi aiheuttaa vammoja,
vaurioittaa omaisuutta tai heikenté laitteen toimintaa.
Akkuilmoitukset

a upota akkuja tai paristoja veteen tai muihin nesteisiin
alaka altista niité nesteille.

Ald jata laitetta lahelle lammonlahdetta tai kuumaan
paikkaan, kuten auringossa olevaan valvomattomaan
ajoneuvoon. Voit estaa vaurioita irrottamalla laitteen
ajoneuvosta tai séilyttamallé sitd pois suorasta
auringonpaisteesta, esimerkiksi hansikaslokerossa.

Al kayta laitetta paikassa, jonka lampétila on matalampi tai
korkeampi kuin tuotteen pakkauksessa olevassa painetussa
oppaassa.

Kun et kéyta laitetta pitkaan aikaan, sailyta sité tuotteen
pakkauksessa olevan painetun oppaan mukaisessa
lampétilassa.

Vaihdettavat nappiparistot saattavat sisaltaa
perkloraattimateriaalia. Saattaa vaatia erityiskasittelya.
Lisétietoja on osoitteessa www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste
Iperchlorate.

Hévita laite/akut/paristot paik
mukaisesti.

Tuotteiden ymparistéohjelmat
Tietoja yhtion Garmin tuotteiden kierratysohjelmasta seka
WEEE-, RoHS-, REACH-ohjelmista ja muista ohjelmista on
osoitteessa www.garmin.com/aboutGarmin/environment.

1 jatehuoltomaaraysten

Y

Garmin vakuuttaa taten, etta tama tuote on direktiivin
2014/53/EU mukainen. EU:n
vaatimustenmukaisuusvakuutuksen koko teksti on nahtavissa
osoitteessa www.garmin.com/compliance.

Rajoitettu takuu

Yhtion Garmin yleinen rajoitettu tuotetakuu pétee tahan
lisdvarusteeseen. Lisétietoja on osoitteessa www.garmin.com
Isupport/warranty.html.
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VIKTIG SIKKERHETS- OG PRODUKTINFORMA-
SJON

A
Hvis du ikke tar hensyn til felgende advarsler, kan det fere til
ulykke eller medisinsk hendelse med dedsfall eller alvorig

Batteriadvarsler
Knappecellebattenetkalbﬂl(esnbehc
Hvis disse retni ikke overholdes, kan levetiden til

batteriene bli forkortet, eller det kan oppsta fare for skade pa
enheten, brann, lqemlske brannsar, elektrolytilekkasje ogleller
nskader

Ikke demonter, endre, bearbeid, punkter eller edelegg
enheten eller batteriene.

Ikke utsett enheten eller batteriene for ild, eksplosjoner eller
andre farer.

Ikke plasser enheten i omgivelser med hey temperatur, for
eksempel en terketrommel.
Ikke ta ut de utskiftbare batteriene med en skarp gj d
/\ OPPBEVAR BATTERIENE UTILGJENGELIG FOR
BARN.
&3 DU MA ALDRI PUTTE BATTERIER | MUNNEN.
Svelging av batterier kan fare til kiemiske brannsar,
perforering av mykt vev og dedsfall. Alvorlige brannskader
kan forekomme innen to timer etter svelging. Oppsek

insk hielp umiddelb
Helseadvarsler
* Hvisduharen ker eller annen elek
Iuwpen madukomaldelegendmfordubnkeven

Kontakt albd legen din for du starter eller endrer et
treningsprogram.

Garmin enheten, tibeher, pulsmaleren og relaterte data er
bare beregnet for a brukes fil fritidsaktiviteter, og er ikke
egnet til medisinske formal som 3 stille diagnose eller
overvake, behandle, kurere eller forebygge sykdom eller
helsetilstander.

Pdsavlemnmerbareforrdermse ogwtaridcemr
for | k

FMsdui&ketahemyntlIfdgendemeduad kan fore il
nskaderelermahenelleskaderelerpawkeemm
Merknader om batterier
* |kke senk batteriene ned i eller utsett dem for vann eller
vaesker.

andre a
« Ikke la enheten ligge ved en varmekilde eller et sted med
hey temperatur, for eksempel i solen i en bil uten tilsyn.
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Unnga mulighet for skade ved a ta enheten ut av bilen eller
oppbevare den i hanskerommet, slik at den ikke utsettes for

direkte sollys.
* lkke bruk enheten hvis er utenfor omradk
som e angit i brukerveiledni i produktesk

rhrduskalpakkeveld(edwtenovetlengrehd ber den
oppbevaespaetshdsomernmnfortemperammmadem
somerangml' k ip

i Spescell" dten kawmpékrwd.
Se www.dtsc.ca.govit
Kmdddmblmleavfallssesp\enforabssenemd

iene i henhold til lokale lover og regler.

lipptounmmrforproddﬁer
Du finner mer inf Arktracirkuder:
til Garmin samt WEEE, RoHS REACH og andre
samsvarsprogrammer pa www.garmin.com/aboutGarmin
lenvironment.
Samsvarserklzring
Garmin erklzrer herved at dette produktet er i samsvar med
EU-direktiv 2014/53/EU. EU-samsvarserklzringen er
tilgiengelig i sin helhet pa folgende nettadresse:
mgmmcomloompllmce
Begrenset garanti
Smdbegensetgaamfra(;ammgelderhdﬁle
tilbeheret. Du finner mer informasjon pa www.garmin.com
Isupportiwarranty.html.

VIKTIG SAKERHETS- OCH PRODUKTINFORMA-
TION

Om du inte ark foljande vamingar kan det
resultera i olyckor eller medicinska sltuahoner som kan sluta
med dodsfall eller allvarlig

Batterivarningar

kan anvandas i tillbehoret.
Om dessa riktlinjer inte foljs kan batteriemas livslangd forkortas
ellersakandeorsakaskaﬁpaenhetenbrand kemsk

s 4= ol hell

lytiackage

« Du far inte ta isdr, andra, punktera eller skada enheten eller
batteriema.

« Utstt inte enheten eller batteriema for brand, explosion eller
annan fara.

* Placera den inte i miljer med hoga temperaturer, tex.
torktumlare.

. Amatdlrtevassaforemdnadlmrbondebswaa
batteriema.
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+ /\ HALL BATTERIERNA UTOM RACKHALL FOR BARN.
&2 STOPPA ALDRIG ETT BATTERI | MUNNEN. Om
batteriema svaljs kan det leda till kemiska brannskador,
perforering av mjukvavnad samt dédsfall. Alivariiga
brannskador kan uppsta inom tva timmar efter fortaring. Sok
1akarva P

Halsovamingar

+ Om du har en pacemaker eller ndgot annat elektroniskt
implantat ska du radgora med din lakare innan du anvander
en pulsmatare.

* Radgor alltid med din lakare innan du bérjar eller andrar ett
traningsprogram
« Garmin ed\eten ﬂbehor pdsmme od| relaterade data ar
endast att ffte och inte i
medicinskt syfte. De kan inte dlagnoshseva overvaka,
behandla, bota eller forhindra sjukdom eller
snkdomsimande tilstand.

+ Pulsmétarens matvarden fungerar endast som refetens och
mgel ansvar tas for k k

0BS!
Underlatenhet att beakta foljande meddelande kan leda till
persunhgskadaeller ! kada, och paverka enh
litet negativt.
Om batterier

+ Du far inte sanka ned i eller utstta batteriemna for vatten
eller andra vatskor.

« Utstt inte enheten for varmekallor och lamna den inte pa en
varm plats, tex. i en bil parkerad i solen. For att forhindra att
skador uppstar ska enheten tas med fran bilen eller skyddas
fran direkt solljus, till exempel genom att den laggs i
handskfacket.

* Anvand inte enheten utanfor de temperaturomraden som
mgesit!enn'ydfmam?mdaha\dbokeni

produktforpackningen.

Om du ska forvara enheten under en langre tid ska du

bwaradmmndetemperammmmdensomﬁmsmgvnal
den tryckta anvandarhandboken i produktfo

Utbybamknappcelsbamkmmehala

l. Sarskild b kan galla. Se

md(sc-govhazardouswasﬁelperdlbme

Kontakta lokala avfalk om var du

kmkasﬁerhehnlbattenemalerigelmedbkdalaga

och besta

Hipoptogram for produkter
om Garmin produkta
WEEE, RoHS, REACH och andra konpdinelspvog’am hittar

dupamuarmn
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Overensstammelseforklaring

Harmed intygar Garmin att denna produkt Gverensstammer
med kraven i direktivet 2014/53/EG. Den fullstandiga texten i
EG-forklaringen om 6 ammelse finns pa foljande
intemetadress: www.garmin.com/compliance.

Begransad garanti

Garmin vanliga begrmsade garanti gallerbr detta tibehor
Mer infc finns pa www.garmin.

html.

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA | PRODUKTU

Zigr ie ponizszyct e moze prowadzié do
wypad(éul\bzdarzeﬁ dycznych skutkujacych smiercig lub
i ciala.

Ostrzezenia dotyczace baterii
W akcesorium mozna uzywac baterii
Nieprzestrzeganie ponizszych zalecen moze doprowadzic do
4 iz baterii, a nawet grozic
: drolitu ilub zranieni
. Newdmmzbleracurzqdwnaaubdmmac@sa

, odnawiat, p kikohwiek
|nnysposcb ¢

. lkzqdzemelbaﬁenenalezydwmcpmsdogmem
wybuchami i innymi zagrozeniami.

* Nie umieszczac urzadzenia w miejscach o wysokiej

temperaturze, takich jak suszarka do ubran.

Wymenne‘ baterii nie wolno wyciagac przy uzyciu ostro

zakoficzonego przedmiotu.
/\ BATERIE NALEZY PRZECHOWYWAC W MIEJSCU
NIEDOSTEPNYM DLA DZIECL.
& NIE WKLADAC BATERII DO UST. Pdkngue baenl
moze grozic

Qzldue]oraz iercia. Powazne 'mogq ap
h od polknigcia. Nalezy niezwloczni

skontaktowac sig z lek

Ostrzezenia dotyczace zdrowia

W przypadku rozrusznika serca lub innego wewngtrznego

urzadzenia elektronicznego przed uzyciem czujnika tgtna

nalezy skonsultowac sk z lekarzem.

* Przed lub wprowadzeniem zmian w

cm(zennalezyzawszeskmsdmcsqzlekafzem

* Urzadzenie Garmin, akcesoria, czujnik tgtna oraz powiazane
dane moga by¢ wykorzystywane wylacznie w celach
rekreawylydumewcelawnedycznyd\ Nlenalezyld\

2



leczenia jakichkolwiek choréb lub probleméw zdrowotnych,
ani do zapobiegania im.

Odczyty tetna stuza wytacznie do celéw informacyjnych

i moga by¢ btedne, za co nie ponosimy zadnej
odpowiedzialno$ci.

NOTYFIKACJA

Zignorowanie ponizszego ostrzezenia moze prowadzi¢ do
uszkodzenia mienia lub obrazen ciata, a takze moze
negatywnie wplyna¢ na dziatanie urzadzenia.

Uwagi dotyczace baterii

Baterie nalezy chroni¢ przed kontaktem i zanurzeniem

w wodzie i innych ptynach.

Urzadzenia nie nalezy pozostawia¢ w poblizu zrodet ciepta
ani w miejscach narazonych na dziatanie wysokiej
temperatury, np. w samochodzie zaparkowanym na sforicu.
Aby uniknaé ryzyka uszkodzenia urzadzenia, nalezy je wyjaé
z samochodu albo ukry¢ w miejscu nienarazonym na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych, np.

w schowku w desce rozdzielczej.

Urzadzenia nie wolno uzywac w temperaturach
wykraczajacych poza zakres podany w wydrukowanym
podreczniku uzytkownika dotaczonym do opakowania
produktu.

Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy czas,
nalezy je przechowywa¢ w temperaturze okreslonej

w wydrukowanym podreczniku uzytkownika dotaczonym do
opakowania produktu.

Wymienne baterie pastylkowe moga zawiera¢ nadchloran.
Konieczny moze by¢ specjalny sposéb postepowania. Patrz
strona www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.
Zuzyte urzadzenie/baterie nienadajaca sie do dalszego
uzytku nalezy przekaza¢ do punktu utylizacji i powtérnego
przetwarzania odpadow zgodnie z prawem i przepisami
obowigzujacymi na danym obszarze.

Informacje na temat programu recyklingu produktu firmy
Garmin oraz dyrektyw WEEE, RoHS i REACH, a takze innych
programéw mozna znalez¢ na stronie www.garmin.com
[aboutGarmin/environment.

Deklaracja zgodnosci

Firma Garmin niniejszym o$wiadcza, ze produkt ten spefnia
wymagania dyrektywy 2014/53/UE. Petny tekst deklaracji
zgodnosci z przepisami unijnymi mozna znalez¢ na stronie:
www.garmin.com/compliance.

Ograniczona gwarancja

To urzadzenie objete jest standardowg gwarancja ograniczong
firmy Garmin. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
www.garmin.com/support/warranty.html.
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DULEZITE BEZPECNOSTNi INFORMACE
AINFORMACE O PRODUKTU

Pokud nebudete vé ted
muzemesevystamnebezpecmehodynebozdavrxnnddosu
kiera miiZe vést ke smrii nebo va zranéni.
IlpomwmtkMNM|Mm

V tomto zafizeni Ize pouzivat knoflikové batene.

Pokud byste se nefidili témito pokyny, mohlo by dojit ke
zhawmzwolmshbatenenebo nebezpeci poskozeni

Zanzem m baene nerozeblreﬁe, newmvu]b zZnowu

. Zanmmmbﬁenenesmq-pnmdostykusoh\ema
mpbytvystava\yvywduauwnunzim

. zafizeni do p dis

napf. susicek pradla.

K vyjmuti vyjimatelnych baterii Zivejte ostré predméty

ABAIEREUIRZUJTEMIK)DOSAHDEII

3 BATERIE NI(DVNEVKLADEJTEDOUST Polknuti

miiZe zplsobit chemické spal kkych tkani

nebo smrt. Velmi vazné spaleniny se mohou vyskyinout

béhem 2 hodin po pozieni. Okamzité vyhledejte lékafskou

pomoc.
Zdravotni varovani

+ Pokud méte kardiostimulator nebo jiné impl
stdemi\otepuseporadbsesvymlekarem

+ Pred zahajenim nebo upravou kazdého cvicebniho
programu se vZdy poradte se svym lékafem.

Zarizeni Garmin, pfislusenstvi, monitor srdecniho tepu

a podobné udaje slouzi k rekreatnim a nikoli zdravotnickym
ucekim a nejsou urceny pro diagnozu, monitoring, lécbu,

péci nebo i nebo

zdravotniho stavu.

. Zamamyosrdemnmepudwzmeploreiefmaa

nemunaneza&tou dp y chybny

Pokud nebudete vénovat i

vystavujeﬁe se riziku zranéni Gi poskozem ma‘eﬂm nebo
dopadu na funkci zafizeni.

Oznameni o bateriich
* Neponorujte baterie do vody nebo jiné kapaliny a
nevyshwmjevodanebope!tmaine

Inah

zafizeni zdroje
anew&avemhommlsted\svwokoubpbm napriklad
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na slunci v opusténém vozidle. Cheete-li se vyhnout
moznym kodam, odstrarite za'lzemzvuzzda a
nenechavejte ho na mistech vystavenym pfimému
sluneénimu zafeni, napfiklad na palubni desce.

« Zarizeni neprovozq'te ph teplotach mimo rozmezi, ktera jsou
uvedena v tiéténém navodu, kiery je soucasti baleni
produktu.

* Je-li tfeba zafizeni uchovavat delSi dobu, skladujte ho pfi

teplotach uvedenych v tisténém navodu, ktery je soucasti

baleni produktu.

Vyménitelné knoflikové baterie mohou obsahovat

chloristanovy material. MiZe byt vyZzadovana specialni

ipul inf k na adrese

Dalsi
www.disc.ca ¥ i fperchl
. Iniotmaeeolvndaumemlbatemvsmladusphmyml
i zakony a imi ziskate u mis
pro likvidaci odpadu.
Infk ykl i Garmin ao

prog'amedl WEEE RoHS, REACH a dalSich vyhovujicich
programech naleznete na adreee WWW.garmin.com
[aboutGarmin/environment.

Prohlaseni o shodé

Spolecnost Garmin timto prohlasuje, ze pvomkt odpovnda
poZadavkim smémice 201463IEU Uphe znéni prohlageni o

shodé pro EU je k di ina é adrese:
www._garmin.com/compliance.

Omezena zaruka

Na toto pfislusenstvi se vz'ahup stmdaldnl omezena zauka
spolecnosti Garmin. Dalsi # Y

strankach www.garmin.com/supportiwarranty.| Mml
FONTOS BIZTONSAGI ES TERMEKTUDNIVALOK

A kovetkezo figyelmeztetések figyelmen kiviil hagyasa halalos
vagy _sdlyos sérﬁl'éesel_jén:z balege\iet evednényezheﬁ vagy

Fiqyel az akkumulatorral kapcsolatban

Amnomekbmgombelemeklewnek

Ezen eldirasok be nem tartasa megroviditheti az elemek

elmnut,kamsaﬁanaakesmleke',magvegysmnm

I élyi sérulést okozhat.

. Neszevel;emt ne alakitsa at, ne kisérelle meg atépiteni,
illetve ne lyukassza ki a késziiléket vagy az
akkumultorokat, tovabba ne tegyen kart azokban.

. Nehegyehalnemleketesazddcumdaaokatmznek,

bbanasnak vagy egyéb

. Nehegyehmagashmemeldetnek,lgypeldmlmtegye
ruhaszaritoba.
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* A cserélhets akkumulatorokat ne tavolitsa el éles targgyal.
+ /\ GYERMEKEKTOL TARTSA TAVOL AZ
AKKUMULATOROKAT.
& SOHA NE VEGYE SZAJABA AZ
AKKUMULATOROKAT. Az elemek lenyelése kémiai égést,
lagyszovet perforaciot és halalt okozhat. A lenyelést kivetd
2 6ran beliil silyos égés jelentkezhet. Azonnal kérjen orvosi

Egé 1

. Haszwnnmsszabdymdvagymasbeulmenelehmﬂms
orvosi eszkdzze! rendelkezik, a szivitmusmonitor
hasmda‘laebnkeqehorvosavelemenyet

+ Azedzé dése vagy mod elott

minden esetben kérje ki orvosa véleményét.

A Garmin készillék, a tartozékok, a pulzusmonitor és a

kmesobdoadamknemmeszkbzﬁk,m

L oelra Py |gynem ek

by " o lesére, thsira és

megelﬁzesere.

. Assivri imények csak taick scul szolgainak: a
téves leolvasasok esetl Ll o A s o
felelosséget nem vallalunk.

A kovetkezo ovintézkedések be nem tartasa szemeélyi séralést

vagy anyagi kart okozhat, illetve negativan befolyasolja a

készilék mikodését.

N k az akkumulatorral k vy

. Nememseazakkuwlatomkatvzbevagyegyeb
folyadékokba, illetve ne tegye ki azokat viznek vagy egyéb
folyadékoknak.

* Ne hagyja a késziileket hoforrasnak kitett vagy magas

homérsekletd helyen, példaul felugyelet nélkiil hagyott

jarmiben, napfénynek kitéve. A potencialis sénikés

megelozése érdekében kiszallaskor vegye ki a készuléket a

]amubol,vagytamia kozvetlen napfénytol védett helyen,

példaul a kesztyutartoban.

Nehasznd]aa eketa ban talalhato,
ikonyvben feltiintetett homérsékl anyon kival.

A készillék hosszu ideig tartd tarolasa esetén a tarolas

mndeneselbenaesorrwmlaldhab nyomtatott
onyvben feltiintetett homérsekl belul

toriénjen.

Acseveihebgombelemekpevkloramyagcl

tartalmazhatnak. Speclais kezuelesﬁ |genyelhetnek Lasd:

www.disc.ca

-Akesnlekesaz“ dator a hatalyos torvényeknek és

£ 117 loceletarden drdekahen fredid:

helwhdadekfeldolgozo ényh
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A termek kornyezeti programjai

A Garmin termékek djrahasznositasi programjat a WEEE,
RoHS, REACH, és mas megfeleléségi programokkal egyiitt a
www_garmin.com/aboutGarmin/environment webcimen talalja.
Megfeleldségin

A Garmin ezennel kijelenti, hogy a termék megfelel a
2014/53/EU iranyelv eldirasainak. Az EU megfeleldségi

telies szvege a kovetkezd webhelyen tekinthetd
meg: www.garmin.com/compliance.
Korlatozott garancia
EneahmzekraaGarrdemos korlatozott garancidja
ényes. Tovabbi i acio ela

www._garmin.com/support/warranty. html oldalra.

DOLEZITE INFORMACIE O BEZPEGNOSTI
A PRODUKTE

Nedo&zmnasledamdlmommm\ozeueslkndwde
alebo zd j udalosti a naslednej smrti alebo va

Upozornenia v spojitosti s batériami
Vpﬂshsenﬂvesanmmmltmbatévie,
Ak tieto dete dodrziavat, moZe dojst’
kskra‘herwzwclmstbaterlalebohomzepredstawvatnzko
zanadenia, vzniku pozrau, poleptama chemickou
Iakou urimelekﬁoiym alebo zranerua
+ Batérie

P 17 =L o 4

Batérie ani zanadenie nevysavujte ohfu, vybuchu alebo
inym & am.
Neumiestiujte do prostredia s vysokou teplotou, ako je

napriklad susicka.

+ Na vyberani itelnych batérii Zivajte ostré
predmety,

+ /A BATERIE DRZTE MIMO DOSAH DET.,

& BATERIE NIKDY NEVKLADAJTE DO UST. Prehitnutie
baténi moZe mat za nasledok poleptanie chemickou latkou,
poskodenie makkych tkaniv a smrt. Dthodnpopfghhm

mozedqstk az le iu. Okamzite vyhlad:
Jekarsku pomoc.

Zdravotné upozomenia

* Ak mate kardiostimulator alebo iné impl é
sekironické zasiadenie, pred pouzitim mond -

tepu sa poradte s lekarom.

+ Pred zahajenim alebo zmenou kazdého programu cvicenia
sa poradte s lekarom.

« Zanadenie Garmin, prislus mmhfhepua"
udagesamanvwzwatlenmreheameueely nie na

2%



lekarske tcely. Nie s uréené na diagnostiku, sledovanie,
liecbu ani prevenciu ochoreni a symptémov.

Merania srdcového tepu slizia len ako referencia

a nezodpovedame za ddsledky sposobené chybnymi
meraniami.

NedodrZiavanie nasledujucich upozoreni méze viest k ujme
na zdravi, Skode na majetku alebo mdze negativne ovplyvnit
funkénost zariadenia.

Poznamky k batérii

Batérie ani zariadenie neponarajte do ani nevystavujte
posobeniu vody ani inych kvapalin.

Zariadenie neponechavajte v blizkosti tepelnych zdrojov ani
v oblastiach s vysokou teplotou, ako napr. na priamom
slneénom svetle alebo v opustenom vozidle. Ak chcete
predist riziku poskodenia, vyberte zariadenie z vozidla alebo
ho uskladnite mimo dosah priameho slnecného svetla, napr.
v priruénej skrinke.

Neobsluhujte zariadenie mimo teplotného rozsahu
uvedeného v prirucke, ktori néjdete v baleni produktu.

Ak cheete zariadenie uskladnit na dihsi ¢as, skladujte ho

v teplotnom rozsahu uvedenom v prirucke, ktort najdete

v baleni produktu.

Vymenitelné mincové batérie mdzu obsahovat chloristanovy
material. Mozu si vyzadovat' $pecidlnu manipuléciu. Dalsie
informécie néjdete na lokalite www.dtsc.ca.gov
Ihazardouswaste/perchlorate.

Ak cheete zariadenie/batérie zlikvidovat v sulade

s prislusnymi miestnymi zakonmi a nariadeniami, obratte sa
na miestne oddelenie likvidacie odpadu.

Ekologické programy produktu

Informécie o programe recyklacie produktu od spolocnosti
Garmin a WEEE, RoHS, REACH a inych programoch stladu
néjdete na stranke www.garmin.com/aboutGarmin
[environment.

Vyhlasenie o zhode

Spolognost Garmin tymto vyhlasuje, Ze tento produkt je

v stlade so smernicou 2014/53/EU. Piné znenie vyhlasenia

0 zhode EU je dostupné na nasledujlcej internetovej adrese:
www.garmin.com/compliance.

Obmedzend zaruka

Na toto prislusenstvo sa vztahuje Standardna obmedzena
zéruka spolocnosti Garmin. DalSie informécie najdete na
stranke www.garmin.com/support/warranty.html.
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POMEMBNE INFORMACIJE O VARNOSTI IN
IZDELKU

A
Neupoétevanje naslednjih opozoril lahko privede do nesrece ali
zadl:avstvenqga zapleta s smrtnim izidom ali hudimi telesnimi

Opozorila o baterijah

V dodatni oprelm lahko l.povabljate gunbne baterye

Ce teh smemic ne up , lahko

baterij ali tvegate posko&e naprave, pozar, kemicne opekline,
iztekanje elektrolita in/ali telesne poskodbe

Naprave ali bateq ne
prebadajte ali poSkodujte.

Naprave ali baterij ne izpostavijajte ognju, eksplozijam ali
drugim nevarnostim

Izdehmposiavianevokdjazvmkomnperatum na
primer v susilni stroj.
Za odstranjevanie baterij, ki jih lahko odstranite, ne

bijajte ostrih predmetov.

BATERIJE HRANITE ZUNAJ DOSEGA OTROK.
3 BATERW NE DAJAJTE V USTA. Ce jih pogoltnete,
lahko pride do kemicnih opeklin, predrtja mehkega tkiva in
smrti. Do resnih opekiin lahko pride v 2 urah od zauZitja.
Takoj poiscite zdravnisko pomoc.
Zdravstvena opozorila
+ Ce imate sréni spodbujevainik ali drugo vsajeno elektronsko
napravo, se pred uporabo merilnika srénega utripa
posvetujte s svojim zdravnikom.
Preden zacnete izvajati ali spreminjati kateri koli program
vadbe, se obmite na svojega zdravnika.
Naprava Garmin, dodatna oprema, merilnik srénega utripa in
s tem povezani podatki so namenjeni le uporabi za
rekreativne namene ter niso namenjeni uporabi za
zdravstvenenamermnmonamen]emiag\ozu

el

ju bolezni

ahztavstwenhstaq
. Oduﬂus:mgaumwsosamonformmm Za posledice
it cnih odcitkov ne odg

Neupos lednj bvestila lahko privede do telesnih

podwd:allnaﬁenalmd(odeaipal*lwnegahmvpivana
j naprave

Opombe o baterijah

Baterqnepomﬁaneallji\m\dmevodahmgwn

tekocinam.

Naprave ne pustite izpostavijene viru toplote ali na visoki
nermefatun,napunernasonwvnenadmrovmnvui
Ce Zelite prepreciti moznost poskodb, ob izstopu od
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napravo iz vozila ali pa jo postavite izven neposredne
sonéne svetlobe, na primer v predal za drobnanije.
+ Naprave ne bliaite izven ey
denih v tisk rocniku v embalazi izdelka.
Cenapvavoshanmazaﬁecasa ;oshrautevhnpefauni\

izdelka.

Zamenljive gumbne baterije lahko vsebujejo perklorat. Z
mmbosﬁemordamorairamah&ugaee.Odene
www.disc.ca

Za odlaganje naprave ali baterij v skladu z veljavnimi zakoni
in predpisi se obmite na lokalno sluzbo za odstranjevanje

Okoljski programi za izdelke
Informacije o programih druzbe Garmin za recikliranje izdelkov
in programih WEEE, RoHS, REACH ter drugih programih za
skladnost si lahko ogledate na www.garmin.com/aboutGarmin
lenvironment.
Izjava o skladnosti
Druzba Garmin izjavija, da je ta izdelek v skladu z
Direktivo 2014/53/EU. Celotno besedilo iziave EU o skladnosti
e na voljo na naslednjem spletnem naslovu: www.garmin.com
Icompliance.
Omejeno jamstvo
Za to dodatno opremo velja standardno omejeno jamstvo
druzbe Garmin. Za ve¢ informacij obiScite www.garmin.com
Isupportiwarranty.html.

MPABWUIA TEXHUKWA BE3OMACHOCTU U

CBEJJEHWA OB U3QENWX

MMpeteb MOXET
p K Y CRy4aio unu pucka
ana W, KaK K nony
TPaBM Mk wexogy.
Npeagynpexgetns no ucnonb3osakuio barapen
MOXHO
Taﬁnemmo ™A
H [[aHHBIX # MOXET X
COKPALLEHHIO CPOKA CITYXObi BNIEMEHTOB NUTAHMA MMM CTaTb

P y
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HE NP WHe i ¢ Wm
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« Mpugr XpaHeHim cob!
TEMNEPATYPHLM ANANa30H, YKa3aHHBIM B NEYATHOM
s p

* Cwmettble o: TMNA MOryT
Mpu C HIAMM MOXET
no‘rpeﬁoaammﬁnmmueocoﬁuxrpamn Cn.ae&
Ly www.dtsc.ca
+ o sonp: y YCTpO# "

B c "

£ -

cnyxby no nep 26, OTX0A08.

Iborpa-m YTHAK3aLMH NPOAYKTOB ]
) YUKW Garmin u
TpebosaHuam WEEE, RoHS,

REACH " Ap. cm. Ha Beb-cadTe www.garmin. com/aboutGarmin
lenvironment.
3anBnenune 0 COOTBETCTBHM

Ke Garmin T, YTO fJaHHOE Y

2014/53/EC.
6 EC

yET BCEM
TMonkest Texct [ o
AOCTYNEH NO anpecy & Wrrep
www.garmin.com/compliance.
OrpaHnyeHHas rapaHtus
Ha ator TCA

P Garmin. y
MHOPMALMIO CM. NO aAPecy Www.garmin.com/support
[warranty_html.

VAZNE INFORMACIJE O SIGURNOSTI |
PROIZVODU

A

Ako se ne pridrzavate sliedecih upozorenja, moZe doci do
neaeceismaqekqazdmevaiwuchnmmu akoje
mogu rezultirati smrinim slucajem ili
Upozorenja za bateriju
U dodatnoj se opremi mogu koristiti gumbaste baterije.
Ako ne pratite ove smjemice, mogli biste skratiti vijek trajanja
baterije ili riskirati oStecenje uredaja, pozar, kemijske opekline,
wrenpeleknoihlfiozl]ede
« Uredaj ili baterije nemojte rastavijati, modificirati, ponovno
sastavijati, busiti niti ostecivati.
« Uredaj ili baterije nemojte izlagati vatn, eksploziji ili drugim

opasnostima.

« Uredaj nemojte izlagati visokim temperaturama, npr. nemojte
ga stavijati u susilicu za rublie.

Bater;eko;esemoglvadlﬂnemqhevadhmowostrh

predmeta.
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+ /A BATERIJE DRZITE IZVAN DOHVATA DJECE.

&2 BATERIE NIKAD NE STAVLJAJTE U USTA. Gutanje
batenja moZe uzrokovati kemijske opekline, pucanje mekog
tkiva i smrt. Unutar 2 sata od gutanja baterija moZe doi do
ozbilinih opeklina. Odmah potrazite fijecnicku pomog.

Upoznrenjauzdra\d’e
* Ako vam je ugraden elektrostimulator ili neki drugi
elektronicki uredaj, posavjetufte se s lijecnikom prije
konstenja nwmoramka

* Uvijek se s ljeénikom prije no Sto ¢ s
programom viezbanja ili ga promijenite.

+ Garmin uredaj, dodatna oprema, monitor pulsa i povezani
podaci namijenjeni su samo za rekreau;ske aneza
medcnshe svrhe te kao takvi nisu namijenjeni za

iranje, nadzor, tretiranje, lijecenje ili
bilo kojih bolesti |I|sfama
Oumap\lsasllzesamokaoreferencamm(iammne
za posliedice bilo kakvih

P 90

pog "ocﬁama

Nepridrzavanje sliedece obavijesti moze uzrokovati ozljede ii
Stecenja imovine ili ivno utjecati na rad uredaja.
Napomene o bateriji

« Baterje nemojte uranjati niti izlagati vodi ili drugim
tekucéinama.

« Uredaj nemojte izlagati izvoru topline ili ga drZati na visokim
temperaturama, recimo na suncu u vozilu bez nadzora. Kako
biste sprijecili osteéenja, zvadite uredaj iz vozila i ga
maknite s Zravnog sunca, npr. u suvozacev pretinac.

. lkedqnenwjtekonshhlzvan raspona temperature

u irucniku koji se nalazi u paki

uredaja.

Prilikom skladistenja uredaja na dulje vremensko razdoblje,
skladistite ga u rasponu temperature naznacenom u
tiskanom prirucniku koji se nalazi u pakiranju uredaja.

« Zamjenjive baterije u obliku kovanica mogu sadrzavati
perklorat. Na njih se mogu primjenjivati posebni uvieti
rukovanja. Pogledajte www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste

Obratite se lokalnoj jedinici za odlaganje otpada radi
odlaganja uredaja/baterija u skladu s vazecim lokalnim
ki propici

Pmuralmzaocuvan)eolwlisa

ikliranja tvrtke Garmin te
programima WEEE RoHS, REACH i drugim programima
pomtenaa&esmgmnomdmﬁmn
lenvironment.
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Izjava o uskladenosti

Tvrtka Garmin ovime izjavijuje da je ovaj proizvod uskladen s
Direktivom 2014/53/EU. Cijeli tekst EU Izjave o uskladenosti
dostupan je na sljedecoj internetskoj adresi: www.garmin.com
[compliance.

Ograniceno jamstvo

Na ovu dodatnu opremu primjenjuje se standardno ogranic¢eno
jamstvo tvrtke Garmin. Vi$e informacija potraZite na stranici
www.garmin.com/support/warranty.html.
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