Réglage du réveil (alarme 1 par exemple)

() ® Cliquez sur licone (1), ajustez le temps
d'éclairage du lever du soleil a I'avance, cliquez sur

: |l'icone @pour confirmer et passez a |'etape suivante
La plage de temps de la simulation du lever du soleil éclaire a
l'avance:

Désactivé: pas de lumiere, seulement le son.

10-60MIN: le temps de s'allumer avant gque I'alarme ne se
déclenche

®)| ® Cliquez sur 'icone (5)/(+) , réglez la luminosité
iE 8 - maximale du lever du soleil, cliquez sur I'icéne ()
ot B ;J . . | pour confirmer, et le réglage de l'alarme est terminé.
) (;\) A (D) (La plage de luminosité maximale du lever du soleil est
Q oY S%\ de 01-20)
Rappel chaleureux:
e m.au EW.H 30 Pendant le processus de configuration, vous pouvez toucher
T o m’; 71} [licone () a n'importe quelle étape, revenir a I'étape précéden-

te et réinitialiser.

Remarque (alarme 2): les étapes de réglage de l'alarme 2 sont les mémes que le
réglage de l'alarme 1.

s Répétition

| Lorsque le gradient se réveille jusqu'a la fin de la lumiére

! (atteignant l'intensite lumineuse maximale définie) et que

Py D I'alarme se déclenche, vous pouvez appuyer doucement sur le
md D boutonsur la partie supérieure du produit et faire une sieste.
A ce stade, la lumiére continuera a s'allumer, mais le son
disparaitra. Aprés 9 minutes, |'alarme se déclenche a nouveau.
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'?@X Arrét de Palarme

Lorsque l'alarme sonne, vous pouvez appuyer sur n'importe quel bouton
(@ [#@) pour éteindre I'alarme. Si vous désactivez I'alarme, le mode alarme
sera désactivé ce jour-la.

Remarque: aprés que l'alarme se déclenche pendant 30 minutes, il n'y a pas
d'action, la lumiére et le son seront éteints automatiquement.

(1

Si vous voulez activer ou désactiver I'alarme, appuyez sur bouton( @' | @ ).
Lorsque l'alarme est activée, l'icone d'alarme correspondante apparalt sur
la zone d'affichage. Lorsque vous désactivez I'alarme, l'icone d'alarme
disparait.

)) Interrupteur du réveil.

gty

'@Aﬁicher la touche de réglage de la luminosité

Dans l'interface d'affichage de I'heure, vous pouvez appuyer sur bouton

| pour ajuster la luminosité de I'affichage de temps dans la 4 gammes
de “100%-75%-25%-éteint”.

Rappel chaleureux: afin d'éviter que la luminosité de |'écran ne soit trop
éblouissante dans I'environnement sombre, veuillez ajuster la luminosité de
I'écran pour vous convenir.

1||=0) pour ajuster le
volume de la radio. Pour plus de détails, reporlez vous a la page 37.
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@ @ clé de réglage de I'alarme.

Appuyez sur bouton @;ﬁgou ‘\@ 2S pendant longtemps pour entrer
dans l'interface de réglage d'alarme correspondante. Pour plus
de détails, veuillez vous reporter a la page 40.

Clé de réglage de I'heure.

el
-
=

Appuyez sur bouton (@ 2S pendant longtemps pour entrer dans

l'interface de réglage de I'neure. Pour plus de détails, veuillez
vous reporter a la page 35.

Charger le périphérique par USB

Vous pouvez utiliser le port USB (fig. 1) pour recharger votre
téléphone cellulaire (1000 mA max.).

‘.a Nettoyage et stockage

® Nettoyez I'appareil avec un chiffon doux.

e Sivous n'allez pas utiliser I'appareil pendant une période prolongée
de temps, débranchez I'adaptateur de la prise murale et rangez le
I'appareil dans un endroit sir et sec ou il ne sera pas écrasé, cogné
ou soumis a des dommages.

® Ne jetez pas le produit avec les ordures ménagéres normales en fin
de vie, mais remettez-le a un point de collecte officiel pour recyclage.
En faisant cela, vous contribuez & préserver I'environnement.

® Suivez les régles de votre pays pour la collecte séparée des
et produits électroniques. Une élimination correcte aide a prévenir
les conséquences pour l'environnement et la santé humaine.
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? Spécification

Modéle FZ05
Tension d'entréee nominale de

I'adaptateur. 100-240V
Frequence d'entree nominale de

ladaptateur. 50/60Hz
Puissance de sortie nominale de

Tadaptateur d'alimentation. L

Port de charge USB. 5V, 1000mA

Puissance lumineuse nominale
(niveau de 1-20).

1 ~ 270 lux at 45cm

Couleur lumineuse nominale
(mode de 1-12).

Propriétés physiques

1600W

Dimensions (H x W x D).

16.4x18.1x8.2cm

Poids du corps / de I'adaptateur.

Approx 0.36kg / 0.04kg

Longueur du fil d'adaptateur.

FM.

150cm

Fréequence de fonctionnement

76.0 MHz - 108.0 MHz
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‘.%Contenido de la caja

X

Slana Tincn

®Manual del @Luz de despertador (3 Pila CR2032
usuario (preinstalada)

@Cable de alimentacion (® Adaptador 5V/2A
& Los efectos de la Wake-Up Light

La Wake-Up Light prepara suavemente su cuerpo para despertarse
durante los ultimos 10 a 60 minutos, dependiendo de la hora de Simu-
lacion del Amanecer que haya configurado. En las primeras horas de la
mafiana, nuestros 0jos son mas sensibles a la luz que cuando estamos
despiertos. Durante ese periodo, los niveles de luz relativamente bajos
de un amanecer natural simulado preparan nuestro cuerpo.

Si la simulacion del amanecer esta activada (por defecto son 30 minu-
tos), la intensidad de la luz de la lampara aumenta gradualmente hasta
el nivel establecido y el color de la luz cambia del rojo intenso de la
mafana a la luz brillante del dia. La luz prepara suavemente el cuerpo
para despertarse a la hora programada. Para que el despertar sea una
experiencia aun mas agradable, puedes utilizar sonidos naturales o la
radio FM para despertarte.
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%l;"iEVisién general

Suefio/Regulador
de pantalla

Volumen i
@

-l Encendido

Alarmai/2

/Apagado

0 —— ' A W
T pligeas =

Ajuste de
tiempo
Ajuste de Ia@ @ .

|| alarma 2

Ajuste de la
alarma 1

~ Visualizacién de la hora

' Barra tactil (pulsar para activar)
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" Navegar por el menu

En la pantalla se puede seleccionar y ajustar la

la funcion Fall-asleep.

= @ ( z, hora, la alarma, la luz de cabecera, la radio FM o

NOTA: Todos sus ajustes personalizados se almacenaran
permanentemente en la memoria, no se borraran al retirar el
adaptador de la toma eléctrica. Puede cambiar todos los ajustes
en cualquier momento, se guardara el Ultimo ajuste.

NOTA: Si la pantalla esta en blanco, mueva la mano hacia la
parte inferior de la Wake-up Light para mostrar el ment de la

pantalla.
\era los botones de menu.

1 Mostrar iconos

Iconos de aviso

[@"J Radio J' )] Sonido de alarma @} Volumen
@ @ Aarmati2 s Suefio
é% Modo Luz -0 Luminosidad

Botones tactiles
Radio FM @ Luz

@ Regresar /" JConfirmar Cerrar
; g, - "
< Frecuencia FM. \:}Busqueda automatica .\} Frecuencia FM
Ajuste-/ ) )
) Luminosidad- @Ajustarﬂ Luz Brillo+ (©)) Modo luz
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' Extraccion de la lamina aislante

_ La Wake-Up Light viene con una pila CR2032 preinsta-
\ | lada. Tire de la Iamina aislante para iniciar el modo de
Al | memoria (Fig.1).

NOTA: Cuando la Wake-Up Light no esta enchufada,
la bateria conectada permanece en modo memoria.
Normalmente, la bateria dura 2 afos, por favor
reemplacela cuando se agote.

\"-. Utilice un adaptador de 5V/2A para conectar la

. Wake-Up Light y encenderla. Algunas funciones se

| / veran limitadas si la potencia del adaptador es
=251 inferior a 5V/2A.

i 0o~ Coloque la Wake-up Light a 16-20in/40-50cm de su

Zz/¢ h";_\\g__ ) cabeza, por ejemplo en una mesilla de noche.

@Ajustar la hora del reloj

Debe ajustar la hora del reloj cuando enchufe el aparato por primera vez.

NOTA (Préximo uso):

Mantenga pulsado el boton @ en la parte posterior para entrar en el
proceso de ajuste de la hora, y los pasos de operacion son los mismos
que se detallan a continuacion.
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@Ajustar la hora del reloj

r_ (@)| @ Presione el boton (5)1(®) para ajustarlo al
g EEB Emg formato de 12 0 24 horas. Y Pulse el boton (©),

para confirmar; y a continuacion;
(2)| @ Presione el boton (=) /(+) para fijar Horas;
g E? g S Y pulse el boton @ para confirmar, y a
Bt Ao continuacion:
©@oOOAR
E g @ (3 Presione el botén @1@ para ajustar los
B minutos; y pulse el botén () para completar.

g
©OOR

CONSEJO PARA EL USUARIO:
Durante el proceso, puede tocar el botén (<) en
cualquier paso para volver a los pasos anteriores.

o ox
T [
Hlm [2 %
Jhrn
[
-

i

ik
1,8
Hna rJ;.rI:H

i

QBﬂsqueda de canales FM

@ Tanto Fall-asleep como la radio FM se basan en
T ;E DY canales FM. Por favor, busque primero los canales
L2059 [ _ |
o) @Presione el botén (&) para encender la radio FM.

@Presione @durante 2 segundos para buscar
g;';g £ automaticamente los canales (frecuencia de
:H E | 76,0MHz a108MHz).

©OQD®
25
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&) Escuchar la radio

Consejo: Aseglrese de desenrollar completamente la antena y moverla

hasta que reciba la mejor recepcion.

(@DPresione el boton para encender la radio FM.

-
.

ﬁ_ﬂ"s\f‘ﬁ

®) ey
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o,
q

o
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e Pasos de ajuste automatico:

@Presione © durante 2 segundos para buscar
automaticamente los canales (frecuencia de 76,0MHz

a108MHz).

ML) -
= AH 8

£ 28
* Ajustar los canales manualmente |(©) © © (3 ®

75
(® Mantenga pulsado el boton @@ para ajustar los canales manual-
mente tras la busqueda automatica de canales.

W
B
o

®

i
® L

®

N B

©

e,
oy

CONSEJO DE USUARIO: Después de buscar canales FM por primera vez,
puede pasar directamente al canal anterior con sélo pulsar el botén@

Haga clic en el boton @ para ajustar en 0,1MHz.

e Volumen FM
Cuando FM esté activado, pulse (][Zi) para ajustar el volumen de la radio.

El volumen oscila entre 01 y 20.

® Pulse el botén para apagar la radio.

e Pulse el botén @ para volver a la pantalla de inicio.

51



@ Utilizar la luz como lampara de cabecera

“‘sdss_“‘gﬁ??@
B, 0
® Q ©

e Ajuste el modo de iluminacién:
@ Presione para ajustar el modo de
iluminacion.
Hay 12 efectos de iluminacion.

1: Modo Amanecer;

2~6: Modo de color (rojo, verde, cian, azul, morado);

(@ Presione el botén @ para encender la Luz.

©

;
&%
©

g
R’

£o3

e

®c3 @

7~12: Modo Efecto (autocromico, sentido horario, sentido antihorario, aurora,

llama, montana nevada).

e Luminosidad

@ Use el botén @i para ajustar el brillo de la luz mientras se

ilumina. El brillo oscila entre 01 y 20.

o &@

©)

B
@, *ch

©WOOAX®

* Presione el botén () para apagar la radio.

® Presione el botén para volver a la pantalla de inicio.

52



Sueno reparador

B
T
&)
%j E”‘é‘”&"“a
- Bt
clelel)

(@ Presione el botén para activar Fall-asleep. Y es
necesario seleccionar un temporizador.

@ Presione el botén @!@ para ajustar el temporiza-
dor mientras parpadea.

El temporizador va de 10MIN a 3H, y TODO el tiempo.
(TODO significa que el comando esta siempre activado).
Y pulse el botén @ para completar.

e Ajustar los perfiles de sueiio

(3@ Puede seguir pulsando el boton para ajustar
los parametros FM y el modo de iluminacion.

El volumen y el brillo de la luz se atenuaran hasta que
finalice el temporizador.

@] @ Puede seguir ajustando la luz,
-/ | Ver pagina 52 para mas detalles.

(® Puede seguir ajustando la
radio FM, Consulte la pagina 51
para mas detalles.

® Vista previa de la hora actual -
Una vez iniciado el temporizador de reposo, mantenga pulsado |
para comprobar la hora actual.

® Presione el botdn () para desactivar el suefio.
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'Ajuste de las aiarmas (Alarma 1)

Mantenga pulsado el botén ' "j: en la parte posterior para entrar
en el proceso de ajuste de Alarma1. Los siguientes pasos se
completan tocando el men.

Al programar la alarma, establece la hora de la alarma (pasos@-@), los
sonidos de la alarma (pasos(3-@) y los perfiles de amanecer (pasos(®-®)
con los que quieres despertarte.

(@)| @ Pulse el boton @!@ para ajustar las horas de
| ﬂ:ﬂ EEE Hmﬂ aiarma;

Reof Ff Y pulse el boton @ para confirmar, y luego;

©OOR

@) @ Pulse el boton (5)/(*) para ajustar
Alarma-Minutos;
Y pulse el botén @ para confirmar, y luego;

® Pulse el botén (5)/(+) para establecer sonidos
de alarma;
Y pulse el boton @ para confirmar, y luego;

El rango es:

OFF: Sin sonido;

1~5 : Tonos de despertador (Sonido del océano, Teléfono,
Eco del valle, Misica de piano, Misica suave);

6: Radio FM(EI canal que despierta la Radio depende del
canal que escucho la lltima vez).

@ Pulse el botén (5)/(+) para ajustar el Volumen de
la Alarma;

" Y pulse el botén () para confirmar, luego
N (Nivel de volumen 01 a 20);
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' Ajuste de las alarmas (Alarma 1)

® ® Pulse el botén (—)/(+) para fijar la hora de salida del
0 i A sol con antelacion;
i.F ¥ 20 Y pulse el boton @ para confirmar, y luego siguiente;

©00g

"m: |=;

)9

El rango es:

OFF: AMANECER OFF

10~60MIN: minutos de amanecer antes de que suene
la alarma.

® Pulse el boton (—)/(+) para ajustar el brillo maximo
del Amanecer;

Y pulse el botén () para completar.

(Nivel de amanecer 01 a 20).

CONSEJO USUARIO:
Durante el proceso, puede tocar el botén (<) en
cualquier paso para volver a los pasos anteriores.

m_s _““a 'E“"H £
N H

NOTA(Alarma 2): La alarma 2 funciona de la misma manera que la alarma 1.

27 Dormitar

Cuando la curva del despertador haya finalizado (cuando se
haya alcanzado la intensidad maxima de luz ajustada) y el
- O - H sonido de la alarma esté sonando, puede tocar el boton
& D superior para dormitar.
mi D Laluz peranece encendida, pero el sonido se silencia.
Transcurridos 9 minutos, el sonido de la alarma vuelve a sonar.

o N




§>< Coémo apagar la alarma

Cuando suene la alarma, puede apagarla pulsando (@[@). Si desactiva la

alarma, el perfil de alarma se desactiva para ese dia.

Nota: La luz y el sonido se apagan automaticamente 30 minutos después de
que suene la alarma.

correspondiente aparece en la pantalla cuando activa la alarma. Desapa-

rece cuando desactiva la alarma.

/;—_—E\I X
) Brillo de la pantalla

En la interfaz de visualizacion de la hora, pulse el botén

el brillo de la pantalla al 100%-75%-25%-OFF por turnos.

CONSEJO DE USUARIO: Por favor, ajuste el brillo de la pantalla adecuada-
mente para no deslumbrarse en ambientes oscuros.

)Botén de volumen FM

Haga clic en (¢ )} para ajustar el volumen de la radio. Consulte la

pagina 51 para més detalles.
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Boton de ajuste de alarma

Mantenga pulsado @) o 0., para entrar en el proceso de ajuste de
la alarma.
Mas informacién en la pagina 54.

g/ \

- Boton de ajuste de la hora

Mantenga pulsado ‘4., r@\ ) para entrar en el proceso de ajuste de la hora.
Mas informacién en Ia pagina 49.

Cargar el dispositivo USB

Puede utilizar el puerto USB para cargar su dispositivo USB
(max. 1000 mA).

‘.a Limpieza y almacenamiento

® | impie el aparato con un pafio suave.

e Sino va a utilizar el aparato durante un periodo prolongado
de tiempo, retire el adaptador de la toma de corriente y guarde el
aparato en un lugar seguro y seco donde no pueda ser aplastado,
golpeado o sujeto a dafos.

® No tire el producto con la basura doméstica normal. al final de su
vida util, pero entréguelo en un punto de recogida oficial para
reciclaje. Al hacerlo, ayudas a preservar el medio ambiente.

® Siga las normas de su pais para la recogida selectiva de produc-
tos eléctricos. y productos electrénicos. La eliminacién correcta
ayuda a prevenir los efectos negativos. consecuencias para el
medio ambiente y la salud humana.
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? Especificaciones

Modelo

Adaptador de tension nominal de entrada
Adaptador de frecuencia de entrada nominal
Adaptador de potencia nominal de salida
Puerto de carga USB

Potencia luminosa nominal (nivel 1 - 20)

FZ05
100-240V

50/60Hz
10W

5V, 1000mA

1~ 270 lux at 45cm

Color nominal de la luz (modo 1 - 12)
Caracteristicas fisicas
Dimensiones (altura x anchura x profundidad)

Peso unidad principal / adaptador

1600W

16.4%18.1x8.2cm
Approx 0.36kg / 0.04kg

Longitud del cable adaptador
FM

150cm

Frecuencia de funcionamiento

76.0 MHz - 108.0 MHz
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‘.aCosa c'é nella confezione

)l

®
[N,

i
§
§§

@ Manuale dell'utente @ Luce sveglia (3 Batteria CR2032
(preinstallata)

@ Cavo di alimentazione (® Adattatore 5V/2A
A Gli effetti di luce di sveglia

La luce di sveglia prepara delicatamente il tuo corpo al risveglio
durante gli ultimi 10-60 minuti, a seconda dell'orario di simulazione
dell'alba impostato. Nelle prime ore del mattino i nostri occhi sono
piu sensibili alla luce rispetto a quando siamo svegli. Durante quel
periodo i livelli di luce relativamente bassi di un'alba naturale
simulata preparano il nostro corpo.

Se la simulazione dell'alba ¢ attiva (il valore predefinito & 30 minuti),
l'intensita luminosa della lampada aumenta gradualmente fino al
livello impostato e il colore della luce cambia da rosso intenso del
mattino a luce diurna. La luce prepara delicatamente il tuo corpo per
svegliarsi all'ora stabilita. Per rendere il risveglio un'esperienza
ancora piu piacevole, & possibile utilizzare i suoni naturali della
sveglia o la radio FM per svegliarsi.
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“ -
&% Panoramica

Sonnellino/

Visualizzazione Dimmer
Sveglial/2

Volume @H 7= 7@)||%@ ) Accensione/

¥ spegnimento

Tempo
\ impostato
Sveglia 2 @ . .
ImpostaZ|one
Sveglia 1
Impostazione

i Tl BE E@ @
Eﬁmruu%%

@ @ _ Touch-Bar (premere per attivare)

_Visualizzazione del tempo
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Navigazione nel menu

Sul display & possibile selezionare e impostare
. @ I'ora, la sveglia, la luce del comodino, la radio
I

et FM o I'addormentamento.

NOTA: Tutte le impostazioni personalizzate verranno memorizza-
te in modo permanente nella memoria, non verranno cancellate
rimuovendo l'adattatore dalla presa elettrica. E possibile
modificare tutte le impostazioni in qualsiasi momento, L'ultima
impostazione verra memorizzata.

NOTA: se il display & vuoto, spostare la mano verso la parte
inferiore della luce di sveglia per visualizzare il menu dello
schermo.

Veedrai i pulsanti del menu.

[ - . .
] Visualizzare le icone

Iconos de aviso

@ Radio "] Sveglia-Suono @3 Volume
@) @ svegliatr2 s Sonnellino

((wm Modalita della luce @, Luminosita della luce

Pulsanti a sfioramento

@ FM Radio @ Luce Addormentarsi

<= |Ritorno Confermare # )Chiudere

Frequenza FM- @Ricerca automatica {gFrequenza FM+
Diminuire luminosita -~ Aggiungere luminosita .

— ) della luce 7T/ della luce QModallta luce
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' Estrazione del foglio isolante

La luce di sveglia viene fornita con una batteria
CR2032 preinstallata. Estrarre il foglio isolante per
avviare la modalita memoria (Fig.1).

NOTA: quando la luce di sveglia non & collegata, la
batteria collegata rimane in modalita memoria.
Normalmente, la batteria dura 2 anni, si prega di
sostituirla quando la batteria & scarica.

Utilizzare un adattatore 5V/2A per collegare la luce di
| sveglia e accenderla. Alcune funzioni saranno limitate
' se la potenza dell'adattatore & inferiore a 5V/2 A.

16-20in/
40-50cm /
Zz/¢ > \= || dallatua testa, ad esempio su un comodino.

Posizionare la luce sveglia a 16-20 pollici / 40-50 cm

@ Impostazione dell'ora dell'orologio

E necessario impostare I'ora dell'orologio quando si collega I'apparecchio per
la prima volta.

NOTA(Prossimo utilizzo):
Tenere il pulsante@ sul retro per accedere al processo di impostazione

dell'ora, | passaggi sono gli stessi di seguito.
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@ Impostazione dell'ora dell'orologio

o H
990@

@ Premere il pulsante (—)/(+) per regolarlo sul
formato 12 ore o 24 ore. E premere il pulsante@
per confermare, quindi avanti;

@ Premere il pulsante @!@ per impostare le
ore; E premere il pulsante @per confermare,
quindi avanti,

@ Premere il pulsante (—)/(+) per impostare
Minuti; E premere il pulsante @ per completare.

SUGGERIMENTO PER L'UTENTE:

Durante il processo, e possibile toccare il pulsante
@ in qualsiasi passaggio per tornare ai passaggi
precedenti.

QRicerca di canali FM

Sia il addormentarsi che la radio FM sono basate su
canali FM. Si prega di cercare prima i canali FM.

@ Premere il pulsante @ per accendere la radio FM.

@ Premere @ per 2 secondi per cercare automatica-
mente i canali (frequenza da 76,0 MHz a 108 MHz).
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=) Ascoltare la radio

Suggerimento: assicurati di srotolare completamente I'antenna e spostarla
fino a quando non ricevi la migliore ricezione.

(D)| @ Premere il pulsante per accendere la radio FM.

@|° Passaggi di sintonizzazione automatici:

& S:E iJ:E -y @ Premere © per 2 secondi per cercare automatica-
@0 @‘@ *® mente i canali (frequenza da 76,0 MHz a 108 MHz).
25
i E =
= §E 2
o 38

® Regolare manualmente i canali ©QO0O @\®

(3@ Tenere premuto il pulsante @ per regolare manualmente i canali
dopo la ricerca automatica dei canali.

SUGGERIMENTO PER L'UTENTE:

Dopo aver cercato i canali FM per la prima volta, puoi entrare direttamente nel
canale precedente semplicemente facendo clic sul pulsante@

Fare clic su @@ per regolare in 0,1 MHz.
e Volume FM

Quando FM ¢ abilitato, fare clic ({:[[72) per regolare il volume della radio.
Il volume varia da 01 a 20.

® Premere il pulsante per spegnere la radio.

® Premere il pulsante per tornare alla schermata iniziale.
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@ Usare la luce come lampada da comodino

A W@ @ Premere il pulsante @ per accendere la luce.

® Regolare la modalita di illuminazione: @
@ Premere per regolare la modalita di &é EEE " f:i :‘:5
illuminazione. ® ' ~
Ci sono 12 effetti di luce. . @ @‘

1: Modalita di luca'alba;

2 ~ 6: modalita colore (rosso, verde, ciano, blu, viola);

7 ~ 12: Modalita effetto (autocromica, in senso orario, antiorario, aurora,
fiamma, montagna innevata).

e Luminosita della luce

(3@ Utilizzare il pulsante @ f@per regolare la luminosita della luce
mentre & schiarita. La luminosita varia da 01 a 20.

- ®
agg‘: % 2]
©OO0R®

e Premere il pulsante () per spegnere la radio.

e Premere il pulsante (<) per tornare alla schermata iniziale.
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:) Addormentarsi

- ? (D| @ Premere il pulsante per attivare Fall-asleep. E
EE,,,F?E“E i £ 2| devi selezionare un cronometro.
16 L. 0

@)
@ @ Premere il pulsante @!@ per regolare il cronometro
ol gl con esso lampeggiante.
A Il cronometro varia da 10MIN a 3H, e TUTTO il tempo.
@ @ @ ;{Q (ALL significa che il comando & sempre abilitato).

E premi il pulsante @ per completare.

3 ® Regola i profili del addormentamento

'3 gf:“a““h i @ E possibile continuare a fare clic sul pulsante per
ok 3 3 regolare i parametri FM e la modalita luce.
E il volume e la luminosita della luce svaniranno fino
alla fine del cronometro.

i @ @) E possibile continuare a
c regolare la luce, vedere pagina
66 per i dettagli.

ﬁm
DLl
efiﬁ

®| ® E possibile continuare a
regolare la radio FM, vedere
pagina 65 per i dettagli.

@OOO®

® Anteprima dell'ora corrente
Dopo aver avviato Sleep Timer, tenere premuto
corrente.

)} per controllare l'ora

e Premere il pulsante (<) per disattivare I'addormentamento.
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) Impostazione delle sveglie(Sveglia 1)

Tenere premuto il pulsante ") sul retro per accedere al processo

di impostazione di Sveglia 1. 'I‘seguenti passaggi vengono com-
pletati toccando il menu.

Quando si imposta la sveglia, si imposta l'ora di allarme (passi @-@), i suoni
di allarme (passi (®-@) e i profili dell'alba (passi®©)-®) e si desidera svegliare.

@ Premere il pulsante@i@ per impostare le ore di
allarme;

E premere il pulsante @per confermare, quindi avanti;

@ Premere il pulsante @!@ per impostare i minuti di
allarme;

E premere il pulsante @per confermare, quindi avanti;

® Premere il pulsante (—)/(+) per impostare i suoni di
_| allarme;

‘| E premere il pulsante @per confermare, quindi avanti;
La gamma é:

OFF: Nessun suono;

1 ~ 5: suonerie di sveglia (Ocean-Sound, Telefono, Valley
Echo, Musica per pianoforte, Musica soft);

6: Radio FM (il canale che la radio riattiva dipende dal
canale che hai ascoltato l'ultima volta).

@ Premere il pulsante (—)/(+) per regolare il volume
dell'allarme;

=, E premi il pulsante @ per confermare, quindi avanti
) N (Livello di volume da 01 a 20);
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?) Impostazione delle sveglie(Sveglia)

® Premere il pulsante@!@ per impostare l'ora dell'alba in
anticipo;
E premere il pulsante @ per confermare, quindi avanti;

La gamma e:

Spegnimento: SPEGNIMENTO DELL'ALBA
10 ~ 60MIN: alba minuti prima che la sveglia si spenga.

@ (® Premere il pulsante @f@ per impostare la luminosita
FdE T massima di Sunrise;
i Bl ¥ 55| E premiil pulsante (“)per completare (Alba livello 01-20).

- :ﬂ 5 SUGGERIMENTO PER L'UTENTE:
5 =Ll B &a N 4 3 o g
B o8 HE § ;: : Durante il processo, & possibile toccare il pulsante ®in

qualsiasi passaggio per tornare ai passaggi precedenti.

NOTA(Svegla 2): La sveglia 2 funziona allo stesso modo della sveglia 1.

/s Sonnellino

Quando la curva di riattivazione & terminata (quando & stata
raggiunta l'intensita luminosa massima impostata) e viene
N riprodotto il suono della sveglia, & possibile toccare il pulsante
_/O T superiore per posticipare.
m [ D La lampada rimane accesa, ma il suono é disattivato. Dopo 9
minuti, il suono della sveglia riprende a suonare.

— ,_

= B el '
=~ | X ¢

|" 1| ' )
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O Disattivazione della sveglia

Quando la sveglia suona, & possibile disattivarla premendo il pulsante (i@[@).
Se si disattiva la sveglia, il profilo di sveglia viene disattivato per quel giorno.

Nota: la luce e il suono si spengono automaticamente 30 minuti dopo la
disttivazione della sveglia.

Tz Pulsante di accensione / spegnimento
\ D@ ) della sveglia

Premere [“ @ ) se si desidera attivare o disattivare la sveglia. L'icona
corrispondente appare sul display quando si attiva la sveglia. Scompare

quando si spegne la sveglia.

=\ .
@Pulsante dimmer

Nell'interfaccia di visualizzazione dell'ora, fare clic su )
luminosita dello schermo su 100% -75% -25% OFF a turno.

SUGGERIMENTO PER L'UTENTE: Si prega di regolare la luminosita dello
schermo in modo appropriato per non essere storditi in un ambiente buio.

Pulsante FM Volume

:l's"if@- per regolare il volume della radio.
Vedi pagina 65 per conoscere di piu i dettagli.
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&N @@ £ e : i
%{, ';T), Pulsante di impostazione della sveglia

Tenere premuto pulsante @) o @) per accedere al processo di
impostazione dell'allarme.

Vedi pagina 68 per conoscere di pit i dettagli.

@ Il tempo posiziona il pulsante

Tenere premuto il pulsante ® per accedere al processo di
impostazione dell'ora.

Vedi pagina 63 per conoscere di piu i dettagli.

Ricarica del dispositivo USB

E possibile utilizzare la porta USB per caricare il dispositivo USB
(max 1000 mA).

“.a Pulizia e stoccaggio

® Pulire I'apparecchio con un panno morbido.

® Se non si intende utilizzare I'apparecchio per un lungo periodo
di tempo, rimuovere l'adattatore dalla presa a muro e conservare il
I'apparecchio in un luogo sicuro e asciutto dove non possa essere
schiacciato, sbattuto o soggetto a danni.

® Non gettare il prodotto con i normali rifiuti domestici alla fine del
suo ciclo di vita, ma consegnarlo a un punto di raccolta ufficiale per
raccolta differenziata. In questo modo, contribuisci a preservare
I'ambiente.

® Segui le regole del tuo paese per la raccolta differenziata di materi-
ale elettrico e prodotti elettronici. Il corretto smaltimento aiuta a
prevenire il negativo conseguenze per I'ambiente e la salute umana.
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? Specifiche

Modello FZ05
Adattatore per tensione nominale di ingresso 100-240V
Adattatore di frequenza di ingresso nominale 50/60Hz
Adattatore di alimentazione in uscita nominale 10w

Porta di ricarica USB 5V, 1000mA

Emissione luminosa nominale (livello 1 - 20)

Colore della luce nominale (Modalita 1 - 12)

1~ 270 lux at 45cm
1600W

Caratteristiche fisiche

Dimensioni (altezza x larghezza » profondita)

16.4x18.1x8.2cm

Peso di unita principale / adattatore

Lunghezza di cavo per adattatore

Approx 0.36kg / 0.04kg
150cm

FM

Frequenza operativa

76.0 MHz - 108.0 MHz

button cell or coin battery.

*INGESTION HAZARD : This product contains a

*DEATH or serious injury can occur if ingested.

- A swallowed button cell or coin battery can cause
Internal Chemical Burnsin as allittle as 2 hours.

+ KEEP new and used batteries OUT OF REACH
of CHILDREN

- Seek immediate medical attention if a battery
is suspected to be swallowed or inserted inside any
part of the body.

A

WARNING: This product contains
a button or coin cell battery.
Battery type: CR2032

Nominal battery voltage: 3V
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FCC Caution:

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept
any interference received, including interference that may cause undesired operation.

Any changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance
could void the user’s authority to operate the equipment,

NOTE: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a residential installation. This equipment generates,
uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the
instructions, may cause harmful interference to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a particular installation.

[f this equipment does cause harmful interference to radio or television reception,which can be
determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the
interference by one or more of the following measures:

-- Reorient or relocate the receiving antenna.

-- Increase the separation between the equipment and receiver.

-- Connect the equipment into an outlet on a circuit different

from that to which the receiver is connected.

-- Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

To maintain compliance with FCC" s RF Exposure guidelines, This equipment should be
installed and operated with minimum distance between 20cm the radiator your body: Use only
the supplied antenna.





